
Bài 35. THÁNH GIÁ TRỪ TÀ 

Có gắn Mề Đay Thánh Bênêđictô 
 

Đây là linh mục Gabriele Amorth, 
Nhà Trừ quỉ lừng danh của giáo phận Rôma. 
Cha đã dùng Thánh giá này thực hiện hơn 

20.000 cuộc trừ quỉ trong suốt quãng đời 26 
năm thi hành chức vụ. 

Phần chúng ta không được ủy quyền bởi 
Đ.G.Mục như ngài, nên chúng ta không có 
quyền trừ quỉ. Nhưng chúng ta có thể dùng 
những lời nguyện ghi trên Mề đay hay dùng 
công thức nào khác mà cầu xin Thiên Chúa trừ 
tà hay giải thoát ta khỏi quyền lực khống chế 
của Ác thần. 

Để giúp vào việc ấy, chúng tôi tạm phiên 
dịch những lời nguyện được ghi tắt trong Mề đay 

Thánh Bênêđictô, vẫn thường được gắn trong các thánh giá lưu tryền 
trong dân chúng. 

 
Thánh Giá Trừ Tà Có gắn Mề Đay Thánh 

Bênêđictô 
Mặt tiền thánh giá 
Có tượng Chúa bị đóng đanh 
Trên mề đay tròn đặt ở giữa 

Thánh giá (trên đầu tượng Chúa bị 
đóng đinh), có nhiều hàng chữ 
ngang dọc, ý nghĩa như sau: 

a) Chữ PAX  trên đầu 
vòng tròn: có nghĩa Bình an. 



b) Ở trong vòng tròn to ấy có 4 chữ cái được 
khuyên tròn (đặt ở bốn góc): 

C     S 
P   B (là 4 chữ viết tắt những câu này) : Crux 

Sancti Patris Benedicti. Dịch tiếng Việt là: Thánh giá 
của Cha Thánh Bênêđictô. 

c) Hình thập tự mầu trắng ở giữa vòng tròn. 
Hàng dọc có 5 chữ cái: 
C.S.S.M.L: “Crux Sancta Sit Mihi Lux”,  Tiếng 

Việt là: Xin Thánh Giá là ánh sáng cho con. 
Hàng ngang có 5 chữ cái: 
N.D.S.M.D: “Non Draco Sit Mihi Dux”, Tiếng 

Việt là: Đừng để ma quỷ điều khiển đời con. 
đ) Vòng tròn to bao quanh. 
Nửa vòng bên trái, có 7 chữ cái : 
S.M.Q.L.I.V.B: “Sunt Mala Quae Libas Ipse 

Venena Bibas”. Tiếng Việt là: Những cái gì mi hiến 
cho ta đều là những sự ác, xấu xa. Mi hãy uống 
thuốc độc của mi. 

Nửa vòng bên phải, có 7 chữ cái : 
V.R.S.N.S.M.V: “Vade Retro Satana ! Nunquam 

Suade Mihi Vana”. Tiếng việt là : Satan, cút đi ! 
Đừng dụ dỗ ta với những sự giả trá của mi. 

***** 
Mặt sau lưng thánh giá:  
 

 
Ở giữa có hình Thánh Bênêdictô 
Tay phải cầm thánh giá, bên phải có hàng chữ

nhỏ : “Crux  Sancti  Patris” = Thánh Giá của cha 
Thánh…  Ở ngay dưới, có hình chén thuốc độc vỡ 
toang lúc cha làm dấu Thánh Giá lên trên. 

Tay trái cầm cuốn tu luật, bên cạnh có hàng chữ
nhỏ: “Benedicti” = của cha Bênêđictô. Ở ngay 
dưới, có hình con quạ cắp ổ bánh có thuốc độc bay 
đi, bánh do những kẻ thù ganh tỵ gởi biếu cha. 

Ý nghĩa : Thánh  Giá là biểu tượng ơn cứu độ 
của mọi kitô hữu và cuốn tu luật nhắc nhở mọi kitô 



hữu giữ luật Chúa và có bổn phận loan truyền lời 
Chúa. 

- Vòng tròn to bao quanh bên ngoài tất cả: có 
dòng chữ Latinh: 

EIUS  IN  OBITU  NOSTRO  PRAE –
SENTIA  MUNIAMUR 

Có nghĩa là: 
“Chớ gì sự hiện diện của Thánh Bênêđictô bảo 

vệ chúng con trong giờ lâm tử” ./. 
Lời nguyện : 
Lạy Chúa, chúng con mong ước : trong giờ lâm 

tử, nhờ sự hiện diện của Thánh  Bênêđictô, được 
Chúa che chở bởi quyền năng Thánh Giá Chúa, và 
xin cứu chúng con thoát mọi mưu chước cám dỗ, 
được mau về hưởng tôn nhan Chúa đời đời. Amen. 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
Nguồn : Đan viện Monte Cassino. Italia 
www.osb.org/gen/patterson/script.html 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
Nguồn gốc ảnh tượng 
Thánh Bênêđictô nổi tiếng là người tôn kính 

Thánh Giá Chúa, ngài đã nhờ thánh giá mà làm 
nhiều phép lạ chữa bệnh cũng như được một sức 
mạnh lớn lao để xua trừ tà thần bóng tối và những 
độc hại. Điển hình nhất là phép lạ ngài làm khi có kẻ 
rắp tăm hãm hại ngài bằng chén rượu độc, ngài đã 
làm dấu Thánh Giá trên chén rượu, tức thì chén rượu 
vỡ toang. 

Đức Thánh Cha Bênêđictô XIV đã chuẩn nhận 
ảnh tượng mề đay trên đây (Tông huấn ngày 
23.12.1741 và 12.3.1742) theo thỉnh nguyện của 
cha bề trên Benno Loebel. Ngày 31.8.1877, Đức 
Giáo Hoàng Piô IX chuẩn nhận và ban  thêm nhiều 
đặc ân  khác nữa. 

Ân huệ Hội Thánh ban : 
Ơn toàn xá của ảnh tượng vào các ngày: 
* lễ Giáng sinh * lễ Hiển Linh (chúa nhật thứ 1, 

Thường niên) * lễ Thăng Thiên* lễ Hiện Xuống* lễ 
Mình Thánh Chúa 

* lễ Chúa Ba Ngôi* lễ Đức Mẹ Vô Nhiễm (8-12) 
* lễ Truyền Tin (25-3) * lễ Đức Mẹ dâng Chúa Giêsu 
vào đền thánh (2-2) * lễ Đức Mẹ lên trời (15-8) * lễ 
các Thánh nam nữ (1-11) * lễ Thánh Bênêđictô (11-
7) * thứ Năm tuần thánh* ngày lễ Phục Sinh. 



*Một ơn toàn xá khi lâm tử cho những ai đeo 
ảnh tượng, hôn kính hay nắm trong tay với lòng kính 
mến; và với những điều kiện thông thường phải 
xưng tội, rước lễ… và phó thác linh hồn cho Chúa 
(bằng lời nói) hay nếu có thể, kêu danh cực thánh 
GIÊSU và MARIA (nếu không nói được thì phải thật 
lòng ăn năn hối cải) * Một ơn Toàn xá vào ngày lễ 
các Đẳng linh hồn (từ khoảng 2 giờ chiều  1-11 đến 
hết ngày 2-11), hoặc ngày thường sau khi xưng tội, 
rước lễ, đến viếng nhà thờ hay nhà nguyện, cầu 
nguyện theo ý ĐGHoàng, trừ trường hợp  không thể 
đến nhà thờ hay nhà nguyện Bênêđictô được vì lý 
do  đau yếu, Đan viện đóng cửa hay họ ở xa quá. 
(Tông huấn ngày 27-2-1907, Acta S.Sedis, LX,246) 

******** 
Thánh Bênêđictô luôn được xem như thánh bảo 

trợ cho ơn chết lành. 
Một hôm, Người hiện ra với thánh nữ Gertrude 

và nói: 
“Bất cứ ai nhớ đến chân giá trị mà Chúa đã làm 

vinh danh thầy, và ban cho thầy Nước Thiên Đàng 
qua cái chết vinh quang rực rỡ của thầy thì kẻ ấy, 
thầy hứa  sẽ trợ giúp trong giờ lâm tử và sẽ chống 
lại mọi tấn công của kẻ thù  trong giờ quyết tử này. 
Linh hồn kẻ ấy sẽ được thầy có mặt trợ giúp, và họ 
sẽ an bình thoát khỏi mọi sự rình rập của kẻ thù, và 
sẽ được bay lên trời hưởng hoan lạc đời đời.” 

~~~~~~~~~~~~~~~ 
Mấy Ích Lợi đặc biệt : 
1. Phá tan những ma thuật phù thủy hay ảnh 

hưởng của ma quỷ, 
2. Phá tan những lời nguyển rủa của phù thuỷ hay 
của những kẻ dữ, kẻ độc ác. 
3. Bảo vệ những người dễ bị cám dỗ để khỏi bị ma 
quỷ khống chế. -  

 
         (Nguồn : Từ những mạng thông tin Công giáo 
toàn cầu) 
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